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ПРОФЕССОР АНДРЕЙ БОРИСОВИЧ СИНГАЕВСКИЙ 
(К 60-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)  
Б.В. Сигуа, А.В. Никифоренко 

24 июня 2025 г. исполняется 60 лет доктору ме-
дицинских наук, профессору, лауреату Премии 
лучшим врачам России «Призвание», профессору 
кафедры общей хирургии ФГБУ «НМИЦ им. 
В. А. Алмазова» Минздрава России, заместителю 
главного врача по хирургии Городской больницы 
№ 15 Андрею Борисовичу Сингаевскому. Его имя 
неразрывно связано с развитием российской хи-
рургии, медицинского образования и организа-
цией здравоохранения Санкт-Петербурга. За высо-
кий профессионализм, глубину клинического 
мышления, безупречные человеческие качества 
его ценят как коллеги, так и пациенты. Но за су-
хими регалиями стоит человек удивительной 
энергии, редкого ума и человеческого обаяния. 

Андрей Борисович родился в г. Новоград-Во-
лынский Житомирской обл. Украинской ССР 
в 1966 г. в семье военнослужащего. Отец про-
служил 40 лет в Советской армии, завершил 
службу генерал-майором, профессором, началь-
ником кафедры Военной артиллерийской акаде-
мии им. М.И. Калинина. За время его службы се-
мья Сингаевских неоднократно меняла место жи-
тельства, и школу Андрей Борисович заканчивал 
уже в Ленинграде.  

Воодушевленный примером старшего брата, 
Сергея Борисовича, он решил связать свою жизнь 
с военной медициной и в 1983 г. поступил в Во-
енно-медицинскую академию им. С.М. Кирова. 
Уже в курсантские годы Андрей Борисович «забо-
лел» хирургией, уделяя много времени работе 
в военно-научном обществе курсантов и слушате-
лей на кафедре госпитальной хирургии. В 1989 г., 
получив диплом с отличием и золотой медалью, 
Андрей Борисович был направлен в Западную 
группу войск в ГДР. Во время службы в войско-
вом звене продолжал развивать свои хирургиче-
ские навыки и в 1992 г. поступил в адъюнктуру 
при кафедре военно-полевой хирургии ВМедА 
им. С.М. Кирова, которую закончил в 1995 г. защи-
той кандидатской диссертации. 

В 2003 г. он представил докторскую диссерта-
цию «Пути улучшения исходов лечения тяжелой 
сочетанной травмы мирного и военного времени», 
где убедительно обосновал современные подходы 
к лечению пострадавших с сочетанной травмой. 
Итоги этих исследований использованы в «Указа-
ниях по военно-полевой хирургии» МО РФ, учеб-
нике и учебно-методических пособиях по военно-
полевой хирургии и хирургии повреждений.  

В период военной службы неоднократно участ-
вовал в оказании медицинской помощи раненым в 
вооруженном конфликте на Северном Кавказе. 
В 2003 г. получил ранение и тяжелую контузию 
при террористическом акте – взрыве военного гос-
питаля в г. Моздок. Последствия этого взрыва при-
вели к полной потеря слуха, потребовавшей опе-
рации кохлеарной имплантации. 

В 2006 г., уволившись с должности старшего 
преподавателя кафедры военно-полевой хирургии 
Военно-медицинской академии им. С.М. Кирова 
в звании полковника медицинской службы, Ан-
дрей Борисович продолжил хирургическую дея-
тельность уже в гражданском здравоохранении, 
успешно совмещая практическую работу с науч-
но-педагогической. Более 10 лет работал на ка-
федре факультетской хирургии им. И.И. Грекова 
Северо-Западного государственного медицин-
ского университета им. И.И. Мечникова. За этот 
период под его руководством защищено пять кан-
дидатских диссертаций.  

В 2022 г. ему присуждено ученое звание про-
фессора. За годы научной работы он опубликовал 
более 150 научных работ по вопросам военно-по-
левой хирургии и хирургии повреждений, неот-
ложной абдоминальной хирургии. С 2024 г. про-
фессор кафедры общей хирургии ФГБУ «НМИЦ 
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им. В. А. Алмазова» Минздрава России. Парал-
лельно с научной и педагогической деятельностью 
он проявил себя как талантливый организатор 
здравоохранения. С 2018 г. возглавляет хирургиче-
скую службу Городской больницы № 15, совмещая 
активную работу в операционной с методической 
деятельностью. 

За многолетний труд он удостоен государствен-
ных наград, среди которых: орден Мужества; ме-
даль Суворова; ведомственные награды Мини-
стерства Обороны; премия лучшим врачам России 
«Призвание»; почетный диплом и Знак Христиана 
Альберта Теодора Бильрота Европейской акаде-
мии естественных наук; многочисленные грамоты 
и знаки отличия Министерства здравоохранения и 
Правительства Санкт-Петербурга. 

Свой юбилей Андрей Борисович встречает 
в расцвете творческих сил, полным перспектив-
ных планов и научных идей. Владея огромным 
опытом лечебной и педагогической деятельности, 
всегда остается добрым, скромным и отзывчивым, 
готовым оказаться рядом с теми, кому нужна его 
помощь и поддержка. Для молодых врачей он 
остается примером преданности профессии, тре-
бовательности к себе и заботы о пациентах. 

В этот праздничный день коллеги, ученики и 
друзья сердечно поздравляют Андрея Борисовича 
с 60-летием и желают благополучия, тепла и гар-
монии, крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, 
профессиональных достижений и долгих лет слу-
жения отечественной хирургии. 
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