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РЕЗОЛЮЦИЯ XI НАЦИОНАЛЬНОГО КОНГРЕССА 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ «МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ 
ПРИ ТРАВМАХ. НОВОЕ В ОРГАНИЗАЦИИ И ТЕХНОЛОГИЯХ» 
27–28 ФЕВРАЛЯ 2026 Г., САНКТ-ПЕТЕРБУРГ  

А.К. Дулаев, В.В. Хоминец, А.В. Губин 

С 27 по 28 февраля 2026 г. в Санкт-Петербурге 
состоялся XI Национальный конгресс с междуна-
родным участием «Медицинская помощь при 
травмах. Новое в организации и технологиях». 
Это масштабное мероприятие собрало более ты-
сячи специалистов из всех регионов России, вклю-
чая руководителей ведущих научно-медицинских 
центров, врачей, ученых и инженеров-разработчи-
ков. Конгресс отличался не только масштабом, но 
и своим значением, так как приурочен к столетию 
общества травматологов-ортопедов Санкт-Петер-
бурга и Ленинградской обл. им. Г.И. Турнера. 

Конгресс организован рядом научных учрежде-
ний: Министерством здравоохранения РФ; Санкт-
Петербургским отделением РАН; Комитетом по 
здравоохранению Санкт-Петербурга; Ассоциа-
цией травматологов-ортопедов России; Первым 
Санкт-Петербургским государственным медицин-
ским университетом им. акад. И.П. Павлова; Во-
енно-медицинской академией; Санкт-Петербург-
ским государственным университетом, клиникой 
высоких медицинских технологий им. Н.И. Пиро-
гова; Национальным медицинским исследователь-
ским центром травматологии и ортопедии им. 
Н.Н. Приорова и другими ведущими медицин-
скими и научными учреждениями России. 

Церемония открытия конгресса отмечена при-
сутствием заместителя председателя комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Пе-
тербурга А.Е. Терешина и ректора Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского 
университета, академика РАН С.Ф. Багненко, ко-
торые подчеркнули значимость данного меропри-
ятия, способствующего обмену опытом и повыше-
нию квалификации врачей. 

Конгресс стал площадкой для обсуждения ши-
рокого спектра вопросов, связанных с современ-
ными методами лечения травм. Основные темы 
включали: принципы и технологии лечения ране-
ных с боевыми повреждениями; методы закрытия 

обширных ран; проблемы и перспективы детской 
травматологии и ортопедии; современные аспекты 
регенерации костной ткани; артроскопические 
технологии при повреждениях конечностей; воз-
можности хирургии кисти, стопы и спинномозго-
вых травм. 

По итогам конгресса участники выразили еди-
ногласное одобрение рекомендаций по следую-
щим направлениям: внедрение современных мето-
дов лечения в практику медицинских учреждений; 
укрепление междисциплинарного сотрудничества 
для эффективного обмена опытом; повышение 
квалификации специалистов через учебные про-
граммы; уделение особого внимания детской трав-
матологии; поддержка научных исследований и 
разработок в области травматологии; регулярная 
организация конгрессов и конференций для даль-
нейшего обсуждения актуальных вопросов. 

XI Национальный конгресс с международным 
участием «Медицинская помощь при травмах. Но-
вое в организации и технологиях» стал важным 
событием как для Санкт-Петербурга, так и для 
всей страны. Он не только подчеркнул необходи-
мость повышения качества и доступности меди-
цинской помощи, но и обозначил новый этап в об-
ласти травматологии и ортопедии. Участники ак-
центировали внимание на важности активного и 
быстрого профессионального реагирования на вы-
зовы сегодняшнего дня в условиях проводимой 
Специальной военной операции. Делегаты выра-
зили уверенность, что дальнейшее конструктив-
ное взаимодействие и продолжение начатой ра-
боты будут способствовать развитию и внедрению 
передовых методов лечения, что положительно 
скажется на здоровье населения России. В рамках 
конгресса рассматривался не только ряд текущих 
вопросов, но и предлагались перспективные пути 
решения проблем, целесообразным признано 
начать работу по подготовке пересмотра Нацио-
нальных клинических рекомендаций в 2026 г. 
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