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К ЮБИЛЕЮ АКАДЕМИКА НИКОЛАЯ ВАСИЛЬЕВИЧА 
ЗАГОРОДНЕГО  

В.В. Хоминец, А.К. Дулаев, А.В. Губин, А.Н. Ткаченко 

18 декабря 2026 г. исполняется 75 лет доктору 
медицинских наук, профессору, академику Рос-
сийской академии наук, заслуженному деятелю 
науки Российской Федерации, заслуженному 
врачу Российской Федерации, дважды лауреату 
премии Правительства Российской Федерации 
в области науки и техники Николаю Васильевичу 
Загороднему.  

Николай Васильевич родился в селе Пиковец 
Уманского района Черкасской обл. УССР. После 
окончания с отличием восьмилетней школы по-
ступил в Уманское медицинское училище, которое 
окончил в 1970 г. с отличием. После службы в ря-
дах Советской армии в 1973 г. поступил на меди-
цинский факультет Университета дружбы народов 
имени Патриса Лумумбы, где получил диплом 
с отличием. Затем окончил клиническую ордина-
туру и заочно аспирантуру в Институте ревмато-
логии Российской академии медицинских наук.  

В 1987 г. защитил кандидатскую диссертацию 
на тему «Комплексное восстановительное лече-
ние поражений локтевого сустава у больных 
ревматоидным артритом», после чего работал 
заведующим ортопедическим отделением город-
ской клинической больницы № 13 г. Москвы. 

С 1990 г. – доцент кафедры травматологии и орто-
педии Российского университета дружбы народов, 
а с 1992 г. – заведующий кафедрой травматологии 
и ортопедии. В 1998 г. Н.В. Загородний защитил 
докторскую диссертацию на тему «Эндопротези-
рование при повреждениях и заболеваниях тазо-
бедренного сустава». С 2008 г. работает в Цен-
тральном институте травматологии и ортопедии 
им. Н.Н. Приорова МЗ РФ. До 2025 г. возглавлял 
отделение эндопротезирования суставов, а с 2019 
по 2020 гг. исполнял обязанности директора ин-
ститута. С 2025 г. является советником директора 
и главным научным сотрудником. В 2016 г. Нико-
лай Васильевич получил звание члена-корреспон-
дента РАН, а в 2025 г. – академика РАН. 

Н.В. Загородний – замечательный хирург и та-
лантливый ученый, который внес значительный 
вклад в развитие отечественной науки и практиче-
ского здравоохранения в области травматологии 
и ортопедии, эндопротезирования крупных суста-
вов. Он является дважды лауреатом премии Пра-
вительства Российской Федерации в области 
науки и техники: за разработку, производство 
и внедрение нового поколения эндопротезов и им-
плантатов для лечения заболеваний и травм 
опорно-двигательного аппарата; за разработку 
и внедрение персонифицированного подхода к эн-
допротезированию для замещения сложнопро-
фильных пострезекционных и посттравматиче-
ских дефектов опорно-двигательной системы 
в составе группы ученых, инженеров.  

Николай Васильевич является заслуженным 
деятелем науки РФ; лауреатом национальной пре-
мии «Призвание», вручаемой лучшим врачам Рос-
сии. В 2017 г. награжден золотой медалью «За 
изобретательство» Всемирной организации ин-
теллектуальной собственности. Результаты его 
научных исследований отражены более чем 
в 800 научных и печатных работах, среди которых 
16 монографий, 34 учебно-методических пособия, 
105 патентов и авторских свидетельств. Под науч-
ным руководством Н.В. Загороднего защищено 
19 докторских и 54 кандидатские диссертации.  

Сфера его научных интересов многогранна, 
включает сложные и актуальные вопросы травма-
тологии и ортопедии. Им разработаны и внедрены 
в клиническую практику эндопротезы тазобедрен-
ного и коленного суставов для первичного и реви-
зионного эндопротезирования и наборы инстру-
ментов для их установки. Начато индивидуальное 
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эндопротезирование тазобедренного и коленного 
суставов с применением 3D-технологий; созданы 
отечественные эндокорректоры для лечения ско-
лиоза; разработана технология миниинвазивного 
переднего доступа к поясничному отделу позво-
ночника. Создана классификация плосковальгус-
ной деформации стопы и разработан алгоритм ее 
лечения; разработана методика криоаналгезии при 
артрозе крупных суставов, методики криоартро-
пластики. Созданы криоприборы для их выполне-
ния; первый отечественный эндопротез синови-
альной жидкости для лечения дегенеративных 
поражений суставов; внедрены клеточные техно-
логии для лечения остеоартрозов.  

С 1990 г. Н.В. Загородний является членом 
Международной Ассоциации травматологов-орто-
педов (SICOT), в течение длительного времени – 
национальный делегат России в этой организации. 

Николай Васильевич – член редколлегий науч-
ных журналов и диссертационных советов, прези-
дент межрегиональной общественной организа-
ции «Общество регенеративной травматологии 
и ортопедии».  

Интересы академика Загороднего не ограничи-
ваются лишь вопросами травматологии и ортопе-
дии: Николай Васильевич много времени уделяет 
спорту, занимается плаванием, заядлый футболь-
ный болельщик, верный клубу «Краснодар». 
Предмет его особой страсти – путешествия по 
России на теплоходе.  

Николай Васильевич – человек, готовый не 
только прийти на помощь в трудной жизненной 
ситуации, но и порадоваться успехам друзей, со-
ратников, коллег и учеников.  

От всей души поздравляем Николая Василье-
вича с наступающим юбилеем! Это повод подве-
сти промежуточные итоги, скорректировать планы 
и указать перспективы. Чествуя учителя и настав-
ника, признанного травматологическим сообще-
ством, соратники, коллеги и последователи же-
лают ему крепкого здоровья, неиссякаемой 
энергии, окружения любящих людей, долгих 
и счастливых лет служения делу, которому он от-
дает душевные силы, опыт и знания, радости и же-
лания новых профессиональных свершений. 


	К юбилею академика Николая Васильевича Загороднего

