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АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВИЧ ШУЛУТКО: ХИРУРГ, УЧЕНЫЙ, 
УЧИТЕЛЬ (К 75-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)  
 
И.Г. Натрошвили 
 
 

9 октября 2025 г. выдающийся отечественный 
хирург, доктор медицинских наук, профессор 
Александр Михайлович Шулутко отмечает свой 
75-летний юбилей. Это дата, знаменующая не про-
сто жизненный путь, но и яркую, плодотворную 
историю служения медицине, науке и людям. За 
плечами Александра Михайловича – более полу-
века преданной службы хирургии, тысячи опера-
ций, сотни учеников и бесчисленное количество 
спасенных жизней. Его имя прочно связано с раз-
витием современной хирургической школы, где 
сочетаются академическая глубина, клинический 
опыт и искренняя человечность. 

Александр Михайлович родился 9 октября 
1950 г. в городе Ханты-Мансийске Тюменской 
обл. в семье врачей Михаила Львовича Шулу-
тко и Юлии Федоровны Двалидзе. Профессия 
родителей повлияла на выбор жизненного пути 
Александра Михайловича, последовавшего 
по стопам своего отца, – выдающегося хирур-
га-пульмонолога.  

После успешного окончания в 1973 г. лечеб-
ного факультета Пермского государственного 
медицинского института А.М. Шулутко рабо-
тал хирургом в Березниковской 2-й областной 
больнице Пермской обл., где быстро овладел 
широким спектром вмешательств при разнооб-
разных хирургических заболеваниях. С самого 
начала своей карьеры он отличался неравноду-
шием, внимательностью к деталям и особым 
чувством ответственности. Эти качества опре-
делили его профессиональный почерк – точ-
ный, вдумчивый, уверенный. 

В 1974 г. Александр Михайлович поступил 
в клиническую ординатуру на кафедру факультет-
ской хирургии № 2 лечебного факультета I ММИ, 
которой руководил известный хирург и педагог 
профессор Г.И. Лукомский. Вся дальнейшая тру-
довая и научная деятельность А.М. Шулутко 
связана с этой кафедрой и ГКБ № 61 Москвы 
(в настоящее время – Университетская клиничес-
кая больница № 4) – базой кафедры.  

Александр Михайлович много оперировал, 
быстро совершенствовался и довольно скоро 
стал ответственным хирургом. Одновременно 
с этим молодой врач был увлечен наукой и в 1979 г. 
блестяще защитил кандидатскую диссертацию 
«Парентеральное питание после операций 
на желудке». 

 
 
В этом же году А.М. Шулутко стал ассистен-

том кафедры, а в 1991 г. после защиты докторской 
диссертации на тему «Прогнозирование риска 
операции и пути его снижения у больных 
с осложненными формами желчнокаменной бо-
лезни» избран заведующим кафедрой факультет-
ской хирургии № 2, которой руководил до 2019 г. 
Здесь в полной мере раскрылись его талант как 
хирурга высочайшей квалификации, глубокого 
ученого и наставника. Коллеги и ученики отме-
чают его филигранную технику оперирования и 
способность молниеносно принимать верные ре-
шения в самых критических ситуациях, его такт 
и мудрость. Под руководством А.М. Шулутко раз-
работаны и внедрены в практику новейшие мало-
инвазивные методы лечения заболеваний, в том 
числе острых, органов гепатобилиарной си-
стемы, грыж передней брюшной стенки, заболе-
ваний легких и плевры, щитовидной железы. 
В настоящее время Александр Михайлович по-
четный заведующий кафедрой.  

Профессор А.М. Шулутко – автор и соавтор бо-
лее 350 публикаций в российских и зарубежных 
изданиях, множества учебных пособий, руко-
водств для врачей, 12 монографий, соавтор 
национальных клинических рекомендаций по 
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лечению острого аппендицита, острого холеци-
стита и желчнокаменной болезни, абдоминаль-
ной хирургических инфекции, хронических забо-
леваний вен. Под его руководством защищены 
40 кандидатских и 6 докторских диссертаций.  

Благодаря активной общественной позиции и 
высокому авторитету в профессиональной среде, 
Александр Михайлович четырежды избран Пред-
седателем Московского общества хирургов. Лау-
реат Премии правительства РФ, член правления 
Российского общества хирургов, Международной 
ассоциации хирургов гепатологов, почетный член 
правления Всероссийского общества герниологов, 
почетный член Ассоциации врачей хирургиче-
ского профиля и научного хирургического обще-
ства на Кавказских Минеральных Водах.  

А.М. Шулутко обладает энциклопедиче-
скими знаниями, огромным клиническим опы-
том и нестандартным мышлением, является за-
местителем главного редактора «Московского 
хирургического журнала», членом редакцион-
ных коллегий и советов журналов «Хирургия. 
Журнал им. Н.И. Пирогова», «Эндоскопическая 
хирургия», «Анналы хирургической гепатоло-
гии», «Российский медицинский журнал», 
«Флебология», «Раны и раневые инфекции. 
Журнал им. проф. Б.М. Костюченка», «Россий-
ского хирургического журнала». Коллеги отме-

чают его неизменную энергию, доброжелатель-
ность и требовательность – прежде всего, к себе. 

В свои 75 лет А.М. Шулутко продолжает актив-
ную деятельность, оставаясь в строю, делясь 
опытом, консультируя, помогая молодым вра-
чам. Его путь – это живой пример того, как слу-
жение хирургии становится смыслом жизни, но 
не единственным. У Александра Михайловича 
замечательная семья. Он – верный муж, отец двух 
дочерей, дед, души не чающий во внуке и трех 
внучках. Любит путешествовать, наслаждаться 
природой, гулять по городу-курорту Кисловодску, 
где прошла большая часть его детства. Важное ме-
сто в жизни Александра Михайловича занимает 
общение с друзьями. Замечательный рассказчик, 
он умеет слушать, давать мудрые советы, готов по-
мочь в любой жизненной ситуации. 

В 75-летний юбилей профессора А.М. Шулу-
тко желаем ему крепкого здоровья, душевного 
тепла, благополучия и долгих лет жизни, неисся-
каемой энергии, дальнейших успехов в научной и 
практической деятельности. Его многогранный 
талант и преданность делу служат примером для 
всех, кто выбрал нелегкий, но благородный путь 
хирурга. Пусть каждый новый день приносит 
радость, благодарность учеников и пациентов, 
а накопленный опыт и душевное богатство вдох-
новляют на новые дела.  
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